v <4 Magellan

HEALTHCARE ..

Rehabilitacion psiquiatrica del trastorno del
espectro autista (ASD)

La rehabilitacidon psiquiatrica puede ayudar a integrar exitosamente a los
adultos jévenes con trastorno del espectro autista (Autism Spectrum
Disorder, ASD) en la comunidad a través de la ensefianza de habilidades.

Los proveedores de servicios basados en fortalezas colaboran con la persona con ASD y su circulo de
atencion para desarrollar un plan. Se enseian habilidades de la vida diaria para adultos. Se refuerzan
los apoyos y los recursos naturales. Los servicios promueven la educacién, los empleos, la

comunicacion, la socializaciéon, la administraciéon del bienestar, asi como manejo de la vida exitosa en

un entorno de eleccioén.

Elegibilidad para el programa

e Residente del condado de Lehigh o Northampton con seguro Medicaid.

e (Capacidady voluntad de participar de manera independiente en la planificacion basada en las opciones.

e 18 afios o maso cumplirconlos criterios de edad establecidos por OMHSAS para adultos jévenes.

e Tener una recomendacion por escrito de un profesional autorizado de artes curativas (médico,
CRNP, asistente médico, psicologo autorizado, trabajador social clinico autorizado (LCSW),
terapeuta marital y familiar autorizado (LMFT) o consejero profesional autorizado (LPC).

e Necesidad identificada en al menos un dominio de la vida (vivir, aprender, trabajar o socializar).

Informacion del programa

e Disefiado para adultos jévenes, mayores de 18 afios de edad.

e Ensefia habilidades para vivir, aprender, trabajar y socializar. La eleccion individual se mantiene
en atender las habilidades necesarias.

e El personal proporciona ensefianza de habilidades directas e indirectas, incluida la cocina, la
limpieza, la planificacién de menus, las compras, la administracion del dinero, la administracion
del bienestar fisico y mental, la comunicacion y/o el desarrollo de intereses que conducen a un
empleo satisfactorio.

e Servicios prestados en el hogar, la comunidad (mévil) o un centro con autorizacién especial (con
base en el sitio). Se prestan individualmente o en grupos pequefios.

Para obtener mas informacion, comuniquese con:
Haven House (mdvil y basado en el sitio): 1411 Union Blvd., Allentown, PA 18109 - Tel.: (610) 433-6181

Step By Step (solo mavil): 623 West Union Blvd., Bethlehem, PA 18018 - Tel.: (610) 867-0688

Salisbury House (movil y basado en el sitio):
e Recovery Education Center 1427 Chew St., Allentown, PA 18103 — Tel.: (484) 866-9303
e Unity House Enrichment and Recovery Center (mévil y basado en el sitio) 119 N 4th Street,
Bethlehem, PA 18105 - Tel.: (610) 691-1580



